Przyjazny zakatek

28.10.2022 r.

Stowarzyszenie na rzecz Os6b Niepe?nosprawnych wspdlnie ze ?rodowiskowym Domem
Samopomocy realizuj?c program profilaktyczny ,Przyjazny Zak?tek” wspiera?o osoby uczestnicz?ce w
projekcie w adaptacji do ?rodowiska spo?ecznego, w podnoszeniu motywacji do pokonywania trudno?ci
oraz podnoszeniu poczucia w?asnej warto?ci. Dzia?ania sprzyjaj?ce zdrowemu stylowi ?ycia zarbwno w
sferze fizycznej i psychicznej oraz przeciwdzia?aj?ce zachowaniom ryzykownym prowadzone by?y w
atmosferze bezpiecze?stwa poprzez obcowanie z natur? oraz przyjaznymi osobami. Zwie?czeniem
podj?tych dzia?a? by?o spotkanie uczestnikdw ?DS, ich rodzin, opiekundw i przyjacio? oraz cz?onkéw
Stowarzyszenia ,Delfin”. Uroczysto?? po??czono z obchodem ?wi?ta Pieczonego Ziemniaka, odby?a
si? na terenie zielonym, na ktérym podczas realizacji projektu powsta?a drewniana wiata. Terapeuci
?DS przygotowali gry i zabawy na powietrzu maj?ce na celu integracj? uczestnikbw poprzez aktywn?
wspad?prac? i zabaw?, kszta?towanie form rywalizacji sportowych z zachowaniem zasad fair play,
rozwijanie ogolnej sprawno?ci ruchowej oraz stymulowanie pozytywnych zachowa? spo?ecznych,
interakcji i wsp6?pracy uczestnikdw z najbli?szym otoczeniem. Zadanie wspo6?finansowano ze ?rodkéw
Gminy Solec Kujawski.
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