Bieg z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci

16.10.2025 r.

Druga edycja Biegu z okazji
Narodowego Swieta Niepodlegtosci

Zapraszamy do udziatu w drugiej edycji Biegu z okazji Narodowego Swieta
Niepodlegtosci, ktéra odbedzie sie 11 listopada 2025 roku na terenie JuraParku w
Solcu Kujawskim przy ul. Sportowej 1.

Wydarzenie ma na celu uczczenie Narodowego Swieta Niepodlegtoéci, promocje
aktywnosci fizycznej oraz integracje mieszkancow poprzez wspdlne spedzanie czasu
w duchu sportowej zabawy. Bieg ma charakter rekreacyjny - nie liczy sie wynik, lecz
udziat i wspélne Swietowanie.

Trasa biegu poprowadzona bedzie malowniczg Sciezkg dydaktyczng JuraParku,
wsrdd drzew i jesiennych barw, ktére nadajg temu miejscu wyjatkowego klimatu.
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Bieg odbedzie sie w trzech kategoriach wiekowych:

rodzice z dzie¢mi do lat 7 - dystans okoto 300 metréw,

dzieci i mtodziez w wieku od 7 do 16 lat - jedna petla sciezki dydaktycznej o
dtugosci okoto 1,5 kilometra,

mtodziez i dorosli powyzej 16 roku zycia - dwie petle Sciezki dydaktycznej o
tgcznej dtugosci okoto 3 kilometréw.

Biuro zawoddw bedzie czynne w dniu biegu od godziny 11:30 na terenie JuraParku.
Start zaplanowano na godzine 13:00.

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Na wszystkich uczestnikéw czekajg pamigtkowe
medale oraz poczestunek po zakonczeniu biegu. Podczas wydarzenia obecna bedzie
stuzba medyczna, a uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad

regulaminu. Kazdy uczestnik biegu powinien posiadac ze sobg wypetniony
formularz zgtoszeniowy. W przypadku osdb niepetnoletnich konieczne jest
réwniez przedstawienie pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego na
udziat w wydarzeniu.

Zapisy prowadzone sa wytacznie online, do 2 listopada 2025 roku, poprzez
strone:

https://b4sportonline.pl/bieg z okazji narodowego swieta niepodleglosci/

Organizatorami wydarzenia sg Urzad Miejski w Solcu Kujawskim oraz JuraPark Solec
Kujawski, przy wspoétpracy z Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Solcu Kujawskim.

Regulamin biegu dostepny jest w zatgczniku ponize;.
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