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Wsparcie w sytuacjach kryzysowych – dyżury specjalistów w 
Urzędzie Marszałkowskim Województwa Kujawsko-Pomorskiego

Przypominamy, że w Biurze Wsparcia Rodziny, Przeciwdziałania Przemocy i 
Uzależnieniom, działającym w ramach Departamentu Spraw Społecznych i Zdrowia 
Urzędu Marszałkowskiego Województwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu, 
regularnie dyżuruje specjalista udzielający informacji na temat pracy w Zespołach 
Interdyscyplinarnych – Pan Jerzy Parzych. Zachęcamy do kontaktu pod bezpłatnym 
numerem telefonu 800 154 030. Najbliższe dyżury odbędą się 16 i 30 października 
w godzinach 8:00–12:00.

Dyżury odbywają się dwa razy w miesiącu przez cały rok.

W ramach projektu Kujawsko-Pomorskiej Niebieskiej Linii uruchomiono dodatkowy 
numer telefonu – 503 101 201 – pod którym można uzyskać informacje dotyczące 
wsparcia w sytuacjach kryzysowych. Pracownik Biura jest dostępny w godzinach 
pracy Urzędu Marszałkowskiego:

https://soleckujawski.pl/news/bezplatna-pomoc-dla-osob-w-kryzysie
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Poniedziałek: 8:00–15:00
Wtorek: 8:00–16:30
Środa: 8:00–15:00
Czwartek: 8:00–15:00
Piątek: 8:00–13:30

Zachęcamy wszystkie osoby dotknięte przemocą domową (fizyczną, psychiczną, 
ekonomiczną, seksualną), a także znajdujące się w sytuacjach konfliktowych lub 
zagrożenia przemocą, do kontaktu z Biurem.

Więcej informacji, w tym harmonogram dyżurów i konsultacji na rok 2024 dla 
Zespołów Interdyscyplinarnych z gmin województwa kujawsko-pomorskiego, 
znajduje się pod adresem: https://niebieskalinia.kujawsko-pomorskie.pl/52/dyzury-
dla-zespolow-interdyscyplinarnych-oraz-grup-roboczych
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