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Zapraszamy mieszkańców naszej gminy do włączenia się w  akcję zbiórki 
krwi „ Szlakiem ośmiu kropli nadziei”- 103.przystanek. Wszystkich gotowych 
podzielić się tym drogocennym lekiem organizator akcji – fundacja Andrzeja Kubiaka 
Szlakiem Nadziei – oczekuje w niedzielę 6 września 2020 w godz. 9.00 - 14.00 
na parkingu przed OSiR-em. Tam będzie czekał ambulans. Należy mieć przy 
sobie dowód osobisty. Kto może zostać dawcą krwi? Każda zdrowa osoba 
w wieku od 18 do 65 lat, ważąca nie mniej niż 50 kg, u której w ciągu ostatnich 6 
miesięcy: nie wykonano tatuażu, przekłucia uszu ani innych części ciała; nie 
wykonywano diagnostycznych badań i zabiegów endoskopowych oraz nie leczono 
ich krwią lub jej składnikami. Przed wybraniem się do punktu krwiodawstwa należy 
zjeść lekki posiłek.
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