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KWARANTANNA

KWARANTANNA

PAMIETAJ!

* OD MOMENTU OTRZYMANIA DODATNIEGO WYNIKU TESTU NA COVID-10
PODLEGASZ OBOWIAZKOWE] IZOLAC]I DOMOWE], A WSZYSTKIE OSOBY Z
TOBA WSPOLZAMIESZKUJACE PODDANE SA OBOWIAZKOWE] KWARANTANNIE!

* O NALOZENIU KWARANTANNY W TYM WYPADKU NIE MUSI INFORMOWAC CIE
SANEPID. (PANSTWOWA INSPEKCJA SANITARNA NIE WYDAJE DECYZ)I
ZWIAZANYCH W OBJECIEM KWARANTANNA. NALOZENIE KWARANTANNY PRZEZ
ORGANY PANSTWOWE] INSPEKCJI SANITARNE] JEST DOKUMENTOWANE WPISEM
W SYSTEMIE EWP).

* KWARANTANNA TRWA TYLE SAMO, ILE IZOLACJA CHOREJ OSOBY
WSPOLZAMIESZKUJACEJ + 7 DNI.

* PDDANIE SIE KWARANTANNIE JESTOBOWIAZKIEM!

KONTROLE REALIZAC]JI OBOWIAZKOWE] KWARANTANNY W WARUNKACH
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DOMOWYCH SPRAWUJA ORGANY PANSTWOWE] INSPEKCJI SANITARNE)] ORAZ
POLICJA, STRAZ GRANICZNA, ZANDARMERIA WOJSKOWA LUB WOJSKA OBRONY
TERYTORIALNE]. PRZEPISY PRAWA PRZEWIDUJA MOZLIWOSC NALOZENIA KARY
FINANSOWE] DO 30 TYS. Zt NA OSOBY, KTORE NIE PRZESTRZEGAJA KWARANTANNY.

WIECE) INFORMAC]I NA STRONE :

https://www.gov.pl/web/koronawirus/wszystko-co-powinienes-wiedziec-o-
kwarantannie

LUB

CALODOBOWE) INFOLINII DO KONTAKTU Z INSPEKCJA SANITARNA: +48
22 25 00 115.

WAZNE!

ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI OBOWIAZKOWE])
KWARANTANNIE PODLEGAJA:

* OSOBY, KTORE ZOSTALY SKIEROWANE NA TEST W KIERUNKU WIRUSA SARS-
COV-2 - KWARANTANNA JEST NAKEADANA AUTOMATYCZNIE | TRWA OD DNIA
NASTEPUJACEGO PO SKIEROWANIU NA TEST DO CHWILI UZYSKANIA UJEMNEGO
WYNIKU TESTU, KTORY AUTOMATYCZNIE ZWALNIA Z ODBYWANIA
OBOWIAZKOWE) KWARANTANNY, NIE POZNIE) NIZ PO UPLYWIE 10 DNI OD
DNIA NASTEPUJACEGO PO DNIU SKIEROWANIA DO DIAGNOSTYKI
LABORATORY]NE],

* OSOBY, KTORE MIALY BLISKI KONTAKT Z OSOBA ZAKAZONA NP. W PRACY,
SZKOLE - PRZEZ 10 DNI, LICZAC OD DNIA NASTEPUJACEGO PO KONTAKCIE,

* OSOBY ZAMIESZKUJACE Z OSOBA ZAKAZONA (IZOLOWANA) - OD DNIA
UZYSKANIA POZYTYWNEGO WYNIKU TESTU PRZEZ OSOBE ZAKAZONA
(PODDANA IZOLACJl) DO UPLYWU 7 DNI PO ZAKONCZENIU 1ZOLAC]JI OSOBY
ZAKAZONE]J,

* WYBRANE KATEGORIE CUDZOZIEMCOW, KTORZY PRZEKRACZAJA TE GRANICE
RP, KTORA STANOWI ZEWNETRZNA GRANICE UE - PRZEZ 10 DNI, LICZAC OD
DNIA NASTEPUJACEGO PO DNIU PRZEKROCZENIA GRANICY (WIECE])
INFORMAC])I: KORONAWIRUS: WJAZD DO POLSKI).
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ZASADY OBOWIAZUJACE W CZASIE TRWANIA KWARANTANNY:

* NIE OPUSZCZA] MIEJSCA ZAMIESZKANIA, ZAKAZ OBEJMUJE TEZ SPACERY Z
PSEM, WYJSCIA DO SKLEPU CZY DO LEKARZA,

* W PRZYPADKU WYSTEPOWANIA OBJAWOW CHOROBY (ZLE SAMOPOCZUCIE,
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSCI), NALEZY KONIECZNIE ZGtOSIC TO LEKARZA
PIERWSZEGO KONTAKTU,

* POSTEPU) ZGODNIE ZE WSKAZOWKAMI LEKARZA, SANEPIDU ORAZ INNYCH
StUZB,

* WSPOLPRACUJ ZE SLUZBAMI, W TYM Z SANEPIDEM | POLICJA W ZAKRESIE
KONTROLI PRZEBYWANIA W MIEJSCU ZAMIESZKANIA PODCZAS TRWANIA
KWARANTANNY,

* ZAINSTALUJ] OBOWIAZKOWA APLIKACJE KWARANTANNA DOMOWA (DO
POBRANIA NA STRONIE: APLIKACJA KWARANTANNA DOMOWA).

PODSTAWA WYPLATY SWIADCZEN CHOROBOWYCH PRZEZ PRACODAWCE LUB ZUS
ZA OKRES NIEOBECNOSCI W PRACY Z POWODU OBOWIAZKOWE] KWARANTANNY
JEST INFORMACJA Z SYSTEMU EWP.

UBEZPIECZONY PODDANY KWARANTANNIE W ZWIAZKU Z ZAKAZENIEM
KORONAWIRUSEM OSOBY, Z KTORA WSPOLNIE ZAMIESZKUJE LUB PROWADZI
WSPOLNE GOSPODARSTWO DOMOWE (POZYTYWNY WYNIK TESTU) POWINIEN DO
WYPLATY TYCH SWIADCZEN Z£OZYC OSWIADCZENIE O KONIECZNOSCI ODBYCIA
KWARANTANNY.

UBEZPIECZONY, KTORY UBIEGA SIE O ZASILEK OPIEKUNCZY W ZWIAZKU Z OPIEKA
NAD DZIECKIEM LUB INNYM CZtONKIEM RODZINY PRZEBYWAJACYM NA
KWARANTANNIE LUB OBJETYM IZOLACJA W WARUNKACH DOMOWYCH, POWINIEN
Zk0ZYC OSWIADCZENIE O KONIECZNOSCI SPRAWOWANIA TE) OPIEKI.

PODMIOT, KTORY WYPLACA SWIADCZENIA Z TYTULU CHOROBY LUB SPRAWOWANIA
OPIEKI (PRACODAWCA LUB ZUS) MOZE WYSTAPIC DO ORGANU PANSTWOWE]
INSPEKC]JI SANITARNE] O POTWIERDZENIE INFORMAC])I ZAWARTYCH W
OSWIADCZENIACH.
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WIECE] INFORMAC]I, W TYM WZORY OSWIADCZEN, NA STRONIE:

DOKUMENTOWANIE KWARANTANNY | IZOLAC]I DO WYPLATY SWIADCZEN W RAZIE
CHOROBY | OPIEKI
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