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Dokoñczenie na str. 3

Miejsko - Gminny Oœrodek Pomocy 
Spo³ecznej - sekcja œwiadczeñ rodzinnych 
i spraw alimentacyjnych informuje, i¿ jest 
jedynym podmiotem uprawnionym do 
wyp³aty œwiadczeñ rodzinnych i zaliczki 
alimentacyjnej. W zwi¹zku z tym             
o przyznanie zasi³ków rodzinnych, 

dodatków do zasi³ków rodzinnych, 
zasi³ków pielêgnacyjnych, œwiadczeñ 
pielêgnacyjnych oraz zaliczki alimentacyj-
nej na nowy okres zasi³kowy rozpoczyna-
j¹cy siê 1 wrzeœnia 2006 r. nale¿y wyst¹piæ 
do MGOPS.

ŒWIADCZENIA RODZINNE
Prawo do œwiadczeñ rodzinnych ustala 

siê pocz¹wszy od miesi¹ca, w którym 
wp³yn¹³ wniosek wraz z prawid³owo 
wype³nionymi dokumentami. 

W przypadku z³o¿enia wniosku            
o œwiadczenia rodzinne na nowy okres 

Dokoñczenie na str. 5

Po rodzinne
i alimenty

Ostatniego dnia  czerwca soleccy 
radni spotkali siê na kolejnej, 36. w tej 
kadencji sesji rady miejskiej. Po 
interpelacjach i wys³uchaniu sprawoz-
dania burmistrza radni podjêli szereg 

uchwa³ dotycz¹cych m. in. przyjêcia 
strategii rozwoju miasta i gminy na lata 
2006  2013, powo³ania Zespo³u Szkó³ 
przy ul. Koœciuszki 12, ustalenia 
najni¿szego wynagrodzenia dla praco-
wników Miejsko - Gminnego Oœrodka 
Pomocy Spo³ecznej i Oœrodka Sportu      
i Rekreacji, podzia³u gminy na okrêgi 
wyborcze i obwody g³osowania, a tak¿e 
podjêcia wspó³pracy z Fundacj¹ „Trzy 
Doliny”.

O CO PYTALI RADNI?
- Po przejœciu wichury po³amanych 

zosta³o wiele ga³êzi, czy mo¿na by wykonaæ 

Bez pieniêdzy nie ma
inwestycji

Czêœæ bursztynowego szlaku na trasie  
z Budapesztu do Gdañska bêdzie naj-
prawdopodobniej przebiegaæ przez Solec   
i Biskupin. Takie plany ma Stowarzyszenie 
Delta, które stworzy³o Park Jurajski          
w Ba³towie w œwiêtokrzyskiem. Czas 
poka¿e czy zostan¹ one zrealizowane, nie 
mniej, podczas konferencji prasowej 
zwo³anej przez Deltê 5 lipca br. w Soleckim 
Centrum Kultury, przedstawiciele w³adz 

stowarzyszenia mówili o takich zamie-
rzeniach.

- Nasze s¹siedztwo wp³ywa na rozwój 
lokalnego rynku, na którym dzia³amy. 
Staramy siê nawi¹zywaæ wspó³prace          
i prowadziæ j¹ dla dobra atrakcji turys-
tycznych znajduj¹cych siê w naszym 
s¹siedztwie. £atwiej wspólnie promowaæ 
turystykê w regionie - przekonywa³a 
Halina Kisiel, wiceprezes stowarzyszenia 
Delta.

O planach wobec soleckiej i bisku-
piñskiej inwestycji mówi³ z kolei Piotr 
Lichota, prezes stowarzyszenia:

- W obu miejscach jesteœmy na etapie 
oczekiwania na decyzje o warunkach 
zabudowy. Jest to kluczowy dokument, na 
którego podstawie bêdziemy mogli 
realizowaæ ca³¹ koncepcjê budowy 
Juraparku i w Biskupinie i w Solcu. 
W³aœnie dziœ spotykamy siê z przedstawici-
elami biur projektowych, z których jedno 
bêdzie wykonawc¹ projektu ca³ego 
przedsiêwziêcia. W Solcu, po³o¿onym       
w s¹siedztwie Torunia i Bydgoszczy park 
ma mieæ charakter edukacyjny, ale równie¿ 
z naciskiem na rozrywkê, np. stworzenie 
kamiennego miasteczka jak z filmu             
o Flinstonach z mo¿liwoœci¹ aktywnego 
spêdzenia czasu dla ca³ej rodziny, 
aczkolwiek nie jest to jeszcze uzgodnione   
z w³adzami samorz¹dowymi. Rozwa¿amy 
te¿ mo¿liwoœæ budowy lunaparku              
w mieœcie. Wprawdzie w lokalnej prasie 
pojawi³y siê informacje o odciêciu nas od 
mo¿liwoœci zakupu dinozaurów u pol-
skiego producenta, ale zamierzamy kupiæ 
modele u innego dostawcy. By³yby one ju¿  
z wykorzystaniem elementów ruchu, czyli 
tak jak w tego typu parkach w Europie. 
Oprócz podstawowej ekspozycji w parku 
dinozaurów pojawi siê dobrze rozbudowa-
ne zaplecze gastronomiczne, muzealne, 
sprzeda¿y pami¹tek. Bêdzie tak¿e plac 

Dokoñczenie na str. 2
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Kujawsko - Pomorskie regionem 
wiedzy, Inwestycje i inwestorzy, 
Zrównowa¿ony rozwój regionu to 
niektóre z tematów poruszonych podczas 
V Forum Gospodarczego Województwa 
Kujawsko - Pomorskiego, które odby³o siê 
w Toruniu 22 i 23 czerwca br. W forum 
uczestniczy³ burmistrz Antoni Nawrocki 
i piotr Kubiak, pe³nomocnik burmistrza 
ds. zagospodarowania parku przemys³ow-
ego i inkubatora przedsiêbiorczoœci.

Pierwszy dzieñ by³ poœwiêcony polsko  
niemieckiej wspó³pracy gospodarczej. 
Drugiego dnia w auli Uniwersytetu 
Miko³aja Kopernika cz³onkowie zarz¹du 
województwa zaprezentowali „Regiona-
lny Program Operacyjny na lata 2007  
2013” (W³adys³aw Kubiak), „Aglomera-

Studenci pytali o warunki 
oferowane przez solecki Inkubator 
Przedsiêbiorczoœci m³odym firmom.

Z a i n t e r e s o w a n i  P a r k i e m  
Przemys³owym mogli dowiedzieæ 
siê wiêcej na temat tej inwestycji 
zapoznaj¹c siê z prezentacj¹ 
multimedialn¹ pokazywan¹ na 
naszym stoisku.

Forum
gospodarcze

cja bydgosko - toruñska szans¹ rozwoju 
regionu” (Jan Szopiñski), natomiast 
marsza³ek Waldemar Achramowicz 
zaprezentowa³ dzia³ania samorz¹du 
województwa z zakresu rozwoju gospo-
darczego oraz strategiczne za³o¿enia w tej 
dziedzinie na najbli¿sze lata. W swoim 
wyst¹pieniu marsza³ek podkreœli³ m.in. 
znaczenie dla rozwoju gospodarki regionu 
parków przemys³owych w Œwieciu            
i Solcu. 

Dokoñczenie na str. 4

o uzyskaniu pozytywnej opinii 
kuratorium oœwiaty burmistrz Pwrêczy³ piêcioletni anga¿ na 

stanowisko dyrektora Gimnazjum 
Publicznego nr 2 mieszcz¹cego siê przy ul. 
29 Listopada Gra¿ynie Wawrzyniak, 

której kandydaturê zarekomendowa³a 
komisja konkursowa. Nowa dyrektor 
rozpocznie pracê 1 wrzeœnia br.

G. Wawrzyniak, z któr¹ rozmawia-
liœmy tu¿ po wrêczeniu powo³ania, nie 
chcia³a wracaæ do problemów z jakimi 
boryka³a siê szko³a na pocz¹tku roku: 

- Bêdê kierowaæ normaln¹ szko³¹,        
a wczeœniejsza sytuacja nie bêdzie 
rzutowaæ na moje podejœcie do pracy          
i nauczycieli.Obecnie trwa nabór uczniów 
do gimnazjum i wa¿ne jest to, co szko³a im 
proponuje.

Jak us³yszeliœmy, w roku szkolnym 
2006/2007 bêd¹ utworzone klasy profilo-
wane z dodatkowymi godzinami                
z wybranych przedmiotów. S¹ to klasa 
jêzykowa (rozszerzony j. niemiecki            
i j. angielski), klasa sportowa, klasa 
przyrodniczo -  turystyczna i klasa ogólna.

- Treœci œcie¿ek edukacyjnych bêd¹ 
realizowane miêdzyprzedmiotowo,            
a godziny przeznaczone na to do tej pory 
wykorzystane zostan¹ na inne zajêcia 
dydaktyczne np. na matematykê. Istnieæ 
bêd¹ zajêcia wyrównawcze i konsultacje, 
na których uczniowie mog¹ nadrobiæ 
ewentualne zaleg³oœci w nauce. Szko³a 
oferuje te¿ zajêcia dodatkowe: plastyczne, 
muzyczne i sportowe, a wszyscy uczniowie 
objêci zostan¹ nauk¹ i doskonaleniem 
p³ywania- poinformowa³a G. Wawrzyniak.

Od 1 wrzeœnia
nowy dyrektor

Gimnazjum Publiczne nr 2 zatrudni 
pracownika na stanowisko intendenta. 
Wymagane wykszta³cenie œrednie          
o specjalnoœci ¿ywienie zbiorowe oraz 
znajomoœæ pracy z komputerem. 
Podanie, CV oraz dokument potwier-
dzaj¹cy kwalifikacje nale¿y sk³adaæ      
w sekretariacie gimnazjum do 21 lipca 
2006 r.

Intendent
poszukiwany

zabaw, myœlimy równie¿ o kinie trójwymia-
rowym. Skupimy siê równie¿ na stworzeniu 
mikroklimatu w soleckim parku, mam na 
myœli sprowadzenie nowych roœlin              
i uaktywnieniu hydrologicznym tego 
terenu.

Jak poinformowa³ prezes Lichota, 
pozwolenie na budowê Delta mo¿e 
otrzymaæ dopiero w paŸdzierniku, nie 
mniej jednak niektóre prace mo¿liwe do 
wykonania na podstawie zg³oszenia, tak 
jak ogrodzenie terenu, jego wyczyszcze-
nie, niwelacja, przycinka zakrzaczeñ, czy 
wycinka niektórych drzew, czego inwestor 
nie mo¿e wykluczyæ, mog³yby siê 

rozpocz¹æ po za³atwieniu wszelkich 
formalnoœci z gmin¹. Byæ mo¿e ju¿           
w po³owie sierpnia. A za rok park jurajski 
otworzy³by swoje podwoje dla turystów.

Relacjê z konferencji prasowej bêdzie 
mo¿na obejrzeæ w telewizji kablowej.

Dokoñczenie ze str. 1
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szczegó³owy przegl¹d stanu drzew?
- Czy przewidywany jest oprysk na 

komary, tak jak stosuje siê na meszki?
- Trzeba coœ zrobiæ z TIR-ami je¿d¿¹-

cymi przez centrum miasta.
- Co z osiedlem przy  ul. Robotniczej? 

Mieszkañcy czuj¹ siê pozostawieni sami 
sobie.

- Czy przy tak dobrej pracy policji nie 
mo¿na podj¹æ próby wystawienia ³awek    
w mieœcie? Przy takich upa³ach ludzie 
starsi mieliby gdzie odpocz¹æ podczas 
spaceru.

- Czy nie mo¿na w niektórych punktach 
dystrybucji Soleckich Wiadomoœci             
z Ratusza zwiêkszyæ liczby dostarczanych 
egzemplarzy?

- Mieszkañcy prosili o kierowanie 
dodatkowych patroli policji na soleckie 
ulice wieczorem i w nocy, szczególnie        
w soboty, a nie w ci¹gu dnia.

Z udzielonych odpowiedzi wynika, ¿e 
przegl¹d stanu drzew robi¹ zarz¹dcy dróg. 
Harmonogram wycinki ustala siê raz        
w roku. Na dziœ trudno powiedzieæ, czy 
opryski na komary przynios¹ jakiœ efekt. 
Je¿eli chodzi o problem ruchu TIR-ów      
w centrum miasta, bêdzie podjêta próba 
rozwi¹zania tej sprawy, a ³awki pojawi¹ siê 
jeszcze w lipcu. W sprawie zwiêkszenia 
liczby „Wiadomoœci”  nale¿y sprawê 
rozwa¿yæ i tam, gdzie brakuje dodaæ trochê 
egzemplarzy, je¿eli to bêdzie mo¿liwe przy 
dotychczasowym nak³adzie. Natomiast na 
dodatkowe patrole policji, które by³y 
widoczne w ci¹gu dnia, kierowani byli 
m³odzi policjanci, maj¹cy siê uczyæ pracy 
w terenie. Przebywali nie tylko w naszym 
mieœcie.

O CZYM MÓWI£ BURMISTRZ?
Sprawozdanie z dzia³alnoœci burmis-

trza obejmowa³o okres od 29 marca do 30 
czerwca br. W tym czasie zosta³y roz-
strzygniête przetargi i podpisane umowy 
na: roboty budowlane i instalacyjne 
zwi¹zane z przebudow¹ sanitariatów         
z przystosowaniem dla osób niepe³nospra-
wnych za kwotê 163 tys. z³ brutto; roboty 
budowlane pod monta¿ windy przyœcien-
nej do przewozu osób niepe³nosprawnych 
za kwotê 15.866, 42 z³ brutto; dostawê        
i monta¿ dŸwigu osobowego przyœcien-
nego przystosowanego do obs³ugi osób 
niepe³nosprawnych za kwotê 134.810 z³ 
brutto; wykonanie posadzek za kwotê 246 
304, 95 z³

Trwaj¹ prace zwi¹zane z wykonaniem 

nawierzchni ulic na Osiedlu Leœnym 
ujêtych w sektorze IV projektu techniczne-
go (ulica: Jesionowa, Modrzewiowa, 
J a r zêb inowa ,  Akac jowa  i  c zê œæ  
Kasztanowej). Rozpoczêto wykonanie 
nawierzchni ulicy Nizinnej oraz  roboty 
ziemne i budowê nawierzchni asfaltowej  
ul. Œredniej (rzeczowe zaawansowanie 
robót wynosi 12 proc.).

We wrzeœniu zostanie og³oszony 
przetarg na wykonanie dokumentacji 
technicznej tunelu pod torami. Nale¿y 
liczyæ siê z faktem, i¿ wszystkie  procedury 
zwi¹zane z uzgodnieniami  z ró¿nymi 
instytucjami i uzyskanie  pozwolenia na 
budowê  potrwa  oko³o roku.  W trakcie 
przygotowania jest porozumienie pomiê-
dzy gmin¹ oraz Zarz¹dem Dróg 
Wojewódzkich i PKP o wzajemnej 
wspó³pracy i poparciu planowanej 
inwestycji.

Burmistrz poinformowa³ równie¿         
o rozstrzygniêtym konkursie na dyrektora 
gimnazjum przy ul. 29 Listopada, stypen-
diach przyznanych w ramach Lokalnego 
programu wspierania uzdolnionych dzieci i 
m³odzie¿y, spadaj¹cym bezrobociu             
i przekazanej, ju¿ nie po raz pierwszy, 
dotacji dla soleckiej policji w wysokoœci 30 
tys. z³, czyli tyle, ile w ubieg³ym roku. 
Po³owa z tegorocznej sumy zosta³a 
przeznaczona na dodatkowe patrole.

JAKIE ZAPAD£Y DECYZJE?
Radni podjêli uchwa³ê o zaci¹gniêciu 

po¿yczki w wysokoœci 40 tys. z³ na 
wymianê systemu ogrzewania w œwietlicy 
so³ectwa Kujawska z kot³owni wêglowej 
na gazow¹. £¹czny koszt remontu wyniesie 
63 tys . z³. Wyrazili tak¿e zgodê na zakup 
nieruchomoœci zabudowanej po³o¿onej 
przy ul. Toruñskiej 70 A, za sumê 80 tys. z³. 
Pozwoli to na utworzenie w kupionym 
budynku czterech mieszkañ socjalnych, 

które miastu s¹ potrzebne.
Solbet wystosowa³ do urzêdu miasta 

pismo z propozycj¹ zakupu przez spó³kê 
dzia³ki przylegaj¹cej do terenu tego 
przedsiêbiorstwa. Poniewa¿ nierucho-
moœæ ta nie posiada dostêpu do drogi 
publicznej i nie mo¿e zostaæ zagospoda-
rowana odrêbnie mo¿e byæ sprzedana       
w trybie bezprzetargowym. Radni 
przychylili siê do propozycji, a cenê ma 
ustaliæ rzeczoznawca.

Radni przyjêli równie¿ zapropono-
wane zmiany w tegorocznym bud¿ecie, 
ustalili najni¿sze wynagrodzenie zasadni-
cze dla pracowników MGOPS (782 z³)       
i OSiR-u (780 z³), uchwalili regulamin 
targowiska przy ul. Garbary, a tak¿e 
wprowadzili zmiany do podzia³u gminy na 
okrêgi wyborcze i obwody g³osowania. 
Zmiany te zosta³y podyktowane koniecz-
noœci¹ objêcia podzia³em nowych ulic oraz 
korekt¹ nieprzejrzystego zapisu doty-
cz¹cego podzia³u na obwody so³ectwa 
Kujawska. Poprzednie zapisy zosta³y 
doprecyzowane.

Mimo pewnych w¹tpliwoœci radni 
poparli wniosek o przyst¹pienie naszej 
gminy do Fundacji „Trzy Doliny”              
z siedzib¹ w Dobrczu. Wczeœniej swój 
akces z³o¿y³y inne gminy powiatu 
bydgoskiego. Zadaniem fundacji jest 
podejmowanie dzia³añ na rzecz rozwoju 
obszarów wiejskich, uwzglêdniaj¹cego 
ochronê i promocjê œrodowiska natural-
nego, krajobrazu i zasobów historyczno-  
kulturowych. Wspó³praca Solca z fundacj¹ 
nie rodzi ¿adnych kosztów, a realizacja jej 
zadañ bêdzie mo¿liwa dziêki zewnêt-
rznym œrodkom finansowym pozyskiwa-
nym  w ramach programu Leader+, o które 
organizacja bêdzie siê ubiegaæ.

Ponadto decyzj¹ rady zosta³ utworzony 
Zespó³ Szkó³ w Solcu Kujawskim 
sk³adaj¹cy siê ze Szko³y Podstawowej nr 1 
i Gimnazjum Publicznego nr 1, miesz-
cz¹cy siê przy ul. Koœciuszki 12. Zapad³a 
równie¿ decyzja o przyjêciu strategii 
rozwoju Solca. Do tematu wrócimy          
w kolejnych numerach „Wiadomoœci”.

Ma³¿eñstwa zawarte miêdzy 17 czerwca i 1 lipca 2006 r.
Marta Guzikowska - Wojciech Urbañski (17 czerwca 2006 r.)

Kinga Pastuszak - Kamil Braun  (24 czerwca 2006 r.)
Ma³gorzata Ciejak - Edward Drabek  (24 czerwca 2006 r.)

Anna Maciejewska- Grzegorz Kotwicki (24 czerwca 2006 r.)
Angelika Witek - Wojciech Pop³awski (24 czerwca 2006 r.)
Joanna Frischke - Krzysztof Krajewski (24 czerwca 2006 r.)

Iwona T³uchowska- Adam Kowalewski (1 lipca 2006 r.)
Natalia Szymczak - Krzysztof Lewandowski (1 lipca 2006 r.)

Najlepsze ¿yczenia na nowej drodze ¿ycia!

USC zanotowa³

Bez pieniêdzy nie ma
inwestycji



4 WIADOMOŒCI
Z RATUSZA

SOLECKIEWIADOMOŒCI
Z RATUSZA

SOLECKIE

Latem, kiedy czêsto i chêtnie przeby-
wamy w lesie jesteœmy nara¿eni na 
uk¹szenia kleszczy. Dlatego warto 
przyswoiæ sobie kilka informacji jak 
uchroniæ siê przed uk¹szeniem, i co zrobiæ, 
je¿eli ju¿ do niego dojdzie.

Na mapie epidemiologicznej woje-
wództwa kujawsko - pomorskiego 
szczególnie zagro¿ona masowym 
wystêpowaniem kleszczy jest po³udniowa 
czêœæ puszczy otaczaj¹cej Bydgoszcz, 
tereny Borów Tucholskich, lasy wokó³ 
Zalewu Koronowskiego oraz okolice 
¯nina i Mogilna.  
Jak siê ustrzec przed pok¹saniem przez 
kleszcze:
v podczas spacerów w lasach i parkach 
nale¿y nosiæ odzie¿ zakrywaj¹c¹ jak 
najwiêksz¹ powierzchniê cia³a tj.: d³ugie 
rêkawy zapiête przy nadgarstkach, spodnie 
wpuszczone w buty, konieczna jest czapka 
lub chustka.
UWAGA!
v po wizycie w lesie nale¿y dok³adnie 
obejrzeæ cia³o a w³osy wyczesaæ gêstym 
grzebieniem,
v w przypadku pok¹sania nale¿y za 
pomoc¹ pêsety b¹dŸ jednego z przyrz¹dów                 
do usuwania kleszczy (do nabycia             
w aptekach) delikatnie usun¹æ owada, 
v jeœli nie jesteœmy  pewni skutecznoœci 
wykonywanego przez nas zabiegu lepiej 
zg³osiæ siê po pomoc do najbli¿ej przy-
chodni,
v w ¿adnym przypadku nie nale¿y           
w miejscu pok¹sania stosowaæ spirytusu, 

Dokoñczenie na str. 8

Uwaga
na kleszcze

Dokoñczenie ze str. 2

Podczas forum wrêczono tak¿e nagrody 
marsza³ka. wyró¿nienie marsza³ka 
województwa w dziedzinie gospodarki 
zdoby³ zespó³ w sk³adzie: Jaros³aw 
Zdrojewski, Piotr Domanowski, Klaus 
Schneider, Ryszard Wocianiec za pracê: 
,,Opracowanie i wdro¿enie naœwietlarki ze 
skolimowanym, diodowym Ÿród³em 
œwiat³a UV wraz z uk³adem automaty-
cznego bazowania naœwietlanych eleme-
ntów”. Dodajmy, ¿e zespó³ prowadzi 
dzia³alnoœæ w soleckim Inkubatorze 
Przedsiêbiorczoœci.

Goœæmi forum byli Danuta Hübner, 
Komisarz Unii Europejskiej ds. Polityki 
Regionalnej oraz Gra¿yna Gêsicka, 
Minister Rozwoju Regionalnego.

Forum
gospodarcze

W skrócie

Samorz¹dowa konferencja
W  X I X  O g ó l n o p o l s k i e j  

Konferencji Wójtów, Burmistrzów, 
P r e z y d e n t ó w ,  S t a r o s t ó w                     
i Marsza³ków, która odby³a siê 27-28 
czerwca w Poznaniu wzi¹³ udzia³ 
burmis t rz  Antoni  Nawrocki .  
Samorz¹dowcy omawiali wiele 
istotnych dla nich kwestii m.in.         
o finansach jednostek samorz¹du 
terytorialnego, oœwiacie, s³u¿bie 
z d r o w i a ,  z a g o s p o d a r o w a n i u  
przestrzennym, kompleksowym 
systemie f inansowania dróg,  
ordynacji wyborczej, udziale jst       
w podatkach poœrednich. W konfe-
rencji uczestniczy³ równie¿ premier 
Kazimierz Marcinkiewicz. Drugiego 
dnia samorz¹dowcy uczestniczyli    
w uroczystych obchodach 50. 
r o c z n i c y  P O Z N A Ñ S K I E G O  
CZERWCA' 56.

Powiat o bezpieczeñstwie
14 lipca w ratuszu odbêdzie siê 

wspólne posiedzenie komisji  
bezpieczeñstwa i porz¹dku starostwa 
bydgoskiego i soleckiego zespo³u 
Bezpieczna Gmina. Wezm¹ w nim 
udzia³ m.in. starosta bydgoski, 
komendanc i  mie j scy  po l ic j i                
i Pañstwowej Stra¿y Po¿arnej, 
prokurator rejonowy, a tak¿e radni    
z komisji przestrzegania prawa          
i porz¹dku publicznego dyrektorzy 
szkó³, przedstawiciele nadleœnictwa  
i OSP. Dyskusja bêdzie dotyczyæ 
stanu bezpieczeñstwa w gminie, 
problemach i sposobach ich rozwi¹-
zywania. Przedstawiciele soleckiego 
samorz¹du zaprezentuj¹ nasze 
osi¹gniêcia na rzecz poprawy 
bezpieczeñstwa.

Stypendia socjalne
Wszystkim rodzicom przypo-

minamy, ¿e wnioski na stypendia 
socjalne bêd¹ wydawane pod koniec 
sierpnia. Bêdzie je mo¿na odbieraæ  
w urzêdzie miasta w pokoju nr 6.

Edukacja
Nasza Ochotnicza Stra¿ Po¿arna 

bêdzie pomagaæ w realizacji 
programów edukacyjnych dla dzieci 
i m³odzie¿y  Bezpieczne wakacje.    
O po¿arach lasów program bêdzie 
przygotowywaæ Telewizja Trwam, 
natomiast na temat ratownictwa 
wodnego i bezpieczeñstwa nad wod¹ 
Telewizja Bydgoszcz.

W ostatni weekend czerwca do wsi Chroœna t³umnie stawili siê na II Zlot Turystów 
w Puszczy Bydgoskiej zorganizowany przez Oddzia³ Puszczañski w Solcu 
Kujawskim turyœci rowerowi i piesi z Polic, Leszna, Szczecina, Koœciana, Poznania, 
Gdañska, Inowroc³awia, Bydgoszczy, Torunia i Solca Kujawskiego  razem 75 osób.

Turyœci rowerowi zwiedzili Puszczê 
Bydgosk¹ tras¹ od £¹k Sudzienieckich w 
Chroœnej do Liszkowic i z powrotem (25 
km)  pomimo trudnych,  bo miejscami 
piaszczystych leœnych dróg. Natomiast 
dzielni piechurzy wykonali rajd IVV  
z o r g a n i z o w a n y  p o d  a u s p i c j a m i  
Miêdzynarodowej Federacji Turystyki. Do 
wyboru mieli dwie specjalnie oznakowane 

trasy z punktami kontrolnymi  na 10. i 20. 
km. Na jednym z nich odby³y siê zawody 
strzeleckie z broni pneumatycznej. Po 
powrocie z tras nieco zmêczeni, zw³aszcza 
upa³em posilili siê smaczn¹ grochówk¹. 
Humory i aura dopisa³y.

Do udanej imprezy przyczynili siê 
równie¿ sponsorzy: UMiG w Solcu 
Kujawskim, Komenda Wojewódzka 
Po l i c j i  w  Bydgoszczy ,  Tadeusz  
Szczepañski, Bogdan Zgórski, Kazamot-
Zawiasiñski, Bogdan Hybner, Barbara 
Doliñska oraz Miros³awa i Wojciech 
Krause.

W imieniu soleckiego oddzia³u PTTK 

Dokoñczenie na str. 7

Zjechali do stolicy
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Na pocz¹tku czerwca zakoñczy³a siê 
XII edycja ogólnopolska samorz¹dowego 
konkursu nastolatków „Oœmiu wspania-
³ych”. Wœród laureatów wy³onionych 
spoœród m³odych ludzi zg³oszonych przez 
70 miast jest solecczanin Micha³ 
G¹siorowski - dziewiêtnastolatek, 
a b s o l w e n t  V  L O  i m .  L e o n a  
Kruczkowskiego w Bydgoszczy.

Celem konkursu jest promowanie 
pozytywnych zachowañ, dzia³añ i postaw 
dzieci i m³odzie¿y oraz upowszechnianie 
idei wolontariatu. Jury konkursu wyró¿nia 
konsekwentn¹ pomoc potrzebuj¹cym, 
podejmowanie s³u¿by na rzecz spo³eczeñ-
stwa i œrodowiska, zachêcanie rówieœni-
ków do dzia³añ prospo³ecznych, podej-
mowanie dzia³añ na rzecz zmniejszania 
agresji i brutalnoœci w ¿yciu, aktywn¹ 
postawê w przeciwdzia³aniu uzale¿-

nieniom wœród m³odzie¿y. Wszystkie te 
dzia³ania, a tak¿e wytrwa³oœæ w ich 
wdra¿aniu s¹ udzia³em ka¿dego z „Oœmiu 
wspania³ych”, w tym równie¿ Micha³a, 
którego postawa oraz praca na rzecz innych 
jest godna naœladowania.

10 czerwca we Wroc³awiu laureaci 
zostali nagrodzeni bursztynowymi 
ósemkami  statuetkami ze srebra i bursz-
tynu.

Wspania³y z Solca

zasi³kowy wraz z dokumentami w terminie 
do 30 lipca 2006, œwiadczenia rodzinne 
przys³uguj¹ce za wrzesieñ 2006 zostan¹ 
wyp³acone do 30 wrzeœnia 2006. Natomiast 
w przypadku z³o¿enia wniosku w sierpniu 
lub wrzeœniu 2006 œwiadczenia rodzinne 
przys³uguj¹ce za wrzesieñ 2006 zostan¹ 
wyp³acone do 31 paŸdziernika 2006 r.

Granica dochodu uprawniaj¹ca do 
pobierania œwiadczeñ rodzinnych             
w nowym okresie zasi³kowym, tj. Od 
01.09.2006 do 31.08.2007 wynosi 504 z³,   

Dokoñczenie ze str. 1

a w przypadku, gdy w rodzinie jest dziecko 
niepe³nosprawne lub dziecko legitymuj¹ce 
siê orzeczeniem o umiarkowanym lub 
znacznym stopniu niepe³nosprawnoœci - 
583 z³. 

Do ustalenia uprawnieñ do pobierania 
œwiadczeñ rodzinnych na nowy okres 
zasi³kowy bierzemy pod uwagê dochody 
za 2005r., w tym dochody niepodlegaj¹ce 
opodatkowaniu m.in. stypendia szkolne, 
zaliczkê alimentacyjn¹, wyegzekwowane 
alimenty, dochód z gospodarstwa rolnego 
itp.

ZALICZKA ALIMENTACYJNA
Osoby samotnie wychowuj¹ce dzieci, 

które maj¹ zas¹dzone alimenty i egzekucja 
ich jest ca³kowicie b¹dŸ czêœciowo 
bezskuteczna od 1 wrzeœnia br. mog¹ 
równie¿ staraæ siê o zaliczkê alimentacyj-
n¹. Zaliczka przys³uguje, je¿eli dochód 
rodziny w przeliczeniu na osobê nie 
przekracza kwoty 583 z³. Do ustalenia 
uprawnieñ do pobierania zaliczki alimen-
tacyjnej pod uwagê brane s¹ dochody za 
2005 r. Wnioski wraz z wymagan¹ 
dokumentacj¹ nale¿y sk³adaæ do 
komornika s¹dowego w³aœciwego ze 
wzglêdu na miejsce zamieszkania osoby 
zobowi¹zanej do p³acenia alimentów na 
dzieci lub u komornika w³aœciwego ze 
wzglêdu na miejsce zamieszkania osoby 
uprawnionej. 

Obecnie ze œwiadczeñ rodzinnych 
korzysta 1016 rodzin, natomiast zaliczkê 
alimentacyjn¹ pobiera 120 wierzycieli. 

Jednoczeœnie MGOPS informuje, ¿e 
istnieje mo¿liwoœæ wyp³acania œwiad-
czeñ rodzinnych i zaliczki alimentacyj-
nej na konto osobiste.

Wszelkie dodatkowe informacje 
mo¿na uzyskaæ w: sekcji œwiadczeñ 
rodzinnych i spraw alimentacyjnych 
MGOPS przy ul. 29 Listopada 12. 
(pokój nr 9) codziennie od 7.30 do 15.15, 
we wtorki od 7.30 do 16.30.

Po rodzinne
i alimenty

Badania jeszcze
w lipcu

1. Program Promocji Zdrowia umo¿-
l iw ia  bezp ³a tne  s kon t ro lowan ie                  
w laboratorium przychodni 

- cholesterolu ca³kowitego,
- HDL, LDL, TG, glukozy w surowicy 

krwi,
- EKG, waga, wzrost, BMI.
2. Bezp³atne konsultacje kardiologi-

czne  dr n. med. Karol Sokal.
3. Najbli¿sze badania lekarskie:
12.07.2006 r. - od godz. 14.00,
19.07.2006 r. - od godz. 14.00,
4. Skierowania na badania laboratoryj-

ne, wydaj¹ oraz rejestracjê do lekarza 
kardiologa prowadz¹ pielêgniarki œrodowi-
skowe, pokój nr 25.

5. W programie mog¹ uczestniczyæ 
osoby, które nie bra³y udzia³u w akcji 
promocyjnej     w  2004 r. i 2005 r.

6. Informacjê i mo¿liwoœæ rejestracji 
mo¿na uzyskaæ równie¿ telefonicznie        
w Rejestracji Przychodni pod nr tel. 052-
387-1320, 052-387-1229.

7. Nale¿y odebraæ skierowanie na 
badania laboratoryjne.

Kardiologiczny Program Promocji 
Zdrowia obejmuje pacjentów w wieku 
35 - 55 lat bez rozpoznanej choroby 
uk³adu kr¹¿enia.

Przychodnia informuje, ¿e badania 
wznowione bêd¹ od  wrzeœnia.

iejsko - Gminna 
P r z y c h o d n i a  MZ d r o w i a  ( u l .  

Powstañców 7a)  informuje            
o planowanej akcji profilaktycznej 
w kierunku wczesnej diagnozy       
i leczenia osteoporozy.

Podczas badania zapewnione 
bêd¹ konsultacje lekarza z war-
szawskich centrów osteoporozy. 
Badania zaplanowano na 13 lipca 
br. w godz. od 14.00 do 16.00. 
Koszt badania wraz z konsult-
acj¹ wynosi 20 z³.

Istnieje mo¿liwoœæ wczeœniej-
szej rejestracji osobistej lub tele-
fonicznej.

Przeciw
osteoporozie
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Soleckie Centrum Kultury

W³aœciwie to, co siê sta³o kilka dni temu 
na terenie SP nr 1 trudno przemilczeæ, 
choæ z drugiej strony, jak ¿ycie pokazuje, 
takie apele, publiczne piêtnowanie nie 
przynosi zamierzonego efektu. Kradzie¿e 
jak by³y, tak s¹ i niestety, pewnie bêd¹. 
Rzecz jednak w tym, aby nie przechodziæ obok chamstwa, wandalizmu i z³odziejstwa 

obojêtnie. Jedynie takimi epitetami, i to 
tylko dlatego, ¿e publikacja jest ogólnie 
dostêpna, mo¿na siê tu pos³u¿yæ by samemu 
nie popaœæ pod jakiœ paragraf. A chcia³oby 
siê, a¿ rêka i jêzyk œwierzbi¹... .

Spytaj¹ Pañstwo co siê sta³o? 
W³aœciwie nic takiego, nic wielkiego, 
sprzed szko³y zginê³o tylko 40 drzewek, 
które zdobi³y szkolne boisko. Pielêgnowali 
je pracownicy szko³y, dzieci, pieni¹dze na 
zakup ozdobnych tui dali sponsorzy, 
rodzice, nauczyciele. I nie ma siê czemu 
dziwiæ, ¿e strata boli. Ciekawe, gdzie 
pojawi¹ siê drzewka z „jedynki”. Czy 
z³odzieje s¹ na tyle bezczelni, by je 
próbowali sprzedaæ na miejscu? A mo¿e 
by³a to kradzie¿ na zamówienie? Tylko 
komu normalnemu mog³o zale¿eæ na tym, 
by oszpeciæ tak wypielêgnowane szkolne 
podwórko? A jednak.

Miejmy nadziejê, ¿e policja to ustali.

Têdy szli z³odzieje. Oby tak¿e w tym wypadku policja 
by³a skuteczna.

Po drzewkach zosta³y tylko dziury. 

By³ sobie
z³odziej

 Pod takim tytu³em 23 czerwca na przystani WOPR -
„Salina” odby³ siê rodzinny festyn. Ka¿dy na tej imprezie móg³ 
znaleŸæ coœ dla siebie. Liczne konkursy, piknik etnograficzny, 
prawdziwi Flisacy  i zapaleni Wodniacy , którzy zaprezento-
wali pokazy ratownictwa wodnego oraz przekazali wiele 
informacji o królowej polskich rzek - Wiœle. Swój program 
artystyczny zaprezentowali  równie¿ uczestnicy sekcji 
dzia³aj¹cych przy Soleckim Centrum Kultury. Krótk¹ 
prezentacjê mieli równie¿ m³odzi artyœci - amatorzy uczestni-
cz¹cy w projekcie m³odzie¿owym pn. „Artystyczna 
Inwentaryzacja”. Dla licznie zgromadzonych mieszkañców 
Solca Kujawskiego wyst¹pi³y znane zespo³y prezentuj¹ce 
ró¿ne gatunki muzyki - i tak zaprezentowa³y siê: „ACTIV”, 
„KAMIDA”, „APLAUSE”. Gwiazd¹ wieczoru by³a jedna      
z najlepszych w Polsce grup szantowych - „DRINK BAR”. 
Aby tradycji sta³o siê zadoœæ,  o pó³nocy przy blasku pochodni  
m³ode solecczanki w nurtach Wis³y utopi³y wianki.

mmm
Soleckie Centrum Kultury zaprasza wszystkie dzieci        

w wakacyjne wtorki do wspólnej zabawy!!! Wtorki - 16.00 do 
18.00. Gry, zabawy, prezentacje multimedialne w kawiarni 
„ASTRA”

mmm
Biblioteka publiczna w SCK zaprasza na „Godzinkê          

z internetem czyli ABC obs³ugi komputera”  od poniedzia³ku 
do pi¹tku w godz. 10.00 do 11.00

Burmistrz Miasta i Gminy Solec Kujawski 

podaje do publicznej wiadomoœci, ¿e w wyniku 

publicznego przetargu ustnego odbytego 29 czerwca 

2006r. sprzedano: lokal mieszkalny po³o¿ony w Solcu 

Kuj. przy ul. Piastów 5/25. W wyniku rokowañ 

sprzedano: nieruchomoœæ gruntow¹ po³o¿on¹ przy ul. 
2Wiosennej w Solcu Kuj. ozn. nr 2041/2 o pow. 972m ; 

nieruchomoœæ gruntow¹ po³o¿on¹ przy ul. Malinowej 
w Solcu Kuj. ozn. nr 2182/2 i 2041/6 o ³¹cznej pow. 

2973m ; nieruchomoœæ gruntow¹ po³o¿on¹ przy ul. 
¯wirki i Wigury w Solcu Kuj. ozn. nr 296/42 o pow. 

218m , przeznazcon¹ pod budowê gara¿u. Ponadto 

stosownie do art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 

1997 r o gospodarce nieruchomoœciami ( Dz. U. nr 

261 poz. 2603 z 2004 r. z póŸn. zm.) burmistrz podaje 

do publicznej wiadomoœci, ¿e na tablicy og³oszeñ 

Urzêdu Miasta i Gminy przy ul. 23 Stycznia nr 7, 

zosta³ wywieszony wykaz nieruchomoœci grunto-

wych przeznaczonych do sprzeda¿y oraz do 

wydzier¿awienia - nieruchomoœæ zabudowan¹ przy 

ul. Sportowej (cz. dz. 682/1 i 682/2).

Od Flisaka do Wodniaka

Sprzeda¿
i dzier¿awa



Wydawca: Urz¹d Miasta i Gminy, ul. 23 

Stycznia 7 , 86-050 Solec Kujawski.

Tel. 052 - 387 - 01 - 32

e-mail: rzecznik@soleckujawski.pl
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Koniec sezonu dla m³odych karateków 
trenowanych przez Tomasza Marcysiaka 
by³ nadzwyczaj udany. W dwóch impre-
zach, w których startowali zawodnicy       
z Solca 18 czerwca w Gorzowie 
Wielkopolskim i 25 czerwca w Grodzisku 
Wielkopolskim wywalczyli a¿ siedem 
medali.

W  O t w a r t y c h  M i s t r z o s t w a c h  
Województwa Lubuskiego Kadetów, 
M³odzików i Juniorów M³odszych Karate 
Kyokushin w Gorzowie wziê³o udzia³ 128 
zawodników z 17 miast Polski. Wœród 
startuj¹cych by³a skromna, bo trzyosobo-
wa reprezentacja Solca Kujawskiego, 
która tym razem startowa³a wy³¹cznie      
w kategoriach kata (formy). Zawodnicy 
spisali siê znakomicie zdobywaj¹c 2 z³ote 
medale. Pierwszy w kategorii do lat 15 
zdoby³ Micha³ Tylicki (na zdjêciu),          

a drugie z³oto w kategorii do lat 18 zdoby³ 
Pawe³ Elszyn. Dobry wystêp odnotowa³ 
tak¿e trzeci nasz zawodnik Bartosz 
Tomczak zajmuj¹c 5. punktowane miejsce 
w kategorii do lat 15.

Tydzieñ póŸniej w Ogólnopolskim 
Turnieju Karate Kyokushin Powiatu 
Grodziskiego najlepiej z szeœcioosobowej 
soleckiej reprezentacji wypad³ Pawe³ 
Elszyn, który wywalczy³ dwa z³ote medale 
w kategorii kata oraz kumite juniorów 
m³odszych. Tym samym zosta³ uznany za 
najlepszego zawodnika turnieju otrzy-
muj¹c cenn¹ nagrodê rzeczow¹ i okaza³y 
puchar. Bardzo dobrze spisali siê tak¿e 
pozostali nasi zawodnicy. Srebrny medal  
w licznie obsadzonej kategorii kadetów 
wywalczy³ Kacper Siemianowski. 
Br¹zowe medale zdobyli równie¿ Micha³ 
Tylicki w kata i Sebastian Nowak            
w kumite. Punktowane 4 miejsce w kata 
zaj¹³ kolejny nasz zawodnik Bartosz 
Tomczak. Solecki klub reprezentowa³a 
równie¿ Emilia Batkowska, której tym 
razem nie uda³o siê zakwalifikowaæ do 
fina³ów. 

W klasyfikacji dru¿ynowej turnieju 
najlepsz¹ okaza³a siê bardzo liczna 
reprezentacja Œwinoujœcia, która wyprze-
dzi³a na podium Now¹ Sól i Klub Karate    
z Solca Kujawskiego.

Grad medali

 czerwcu br Zarz¹d Ko³a 
Miejskiego Polskiego WZwi¹zku Wêdkarskiego 

zorganizowa³ dwa konkursy na jeziorze   
w Pl¹tnowie. Pierwszy odby³ siê 11 

F
ot

. 
J.

 B
at

k
ow

sk
i

A jednak bior¹
Dwa z³ote medale w skoku w dal           

i w trójskoku oraz br¹z w rzucie dyskiem 
zdoby³ podczas Mistrzostw Polski 
sportowców niepe³nosprawnych solec-
czanin Marcin Weso³owski. Mistrzostwa 
rozgrywane by³y w Kozienicach od 26 do 
28 czerwca. W skoku w dal nasz sporto-
wiec uzyska³ 6,68 m, tym samym osi¹gn¹³ 
wynik kwalifikacyjny wymagany dla 
kadrowiczów, którzy maja jechaæ na 
wrzeœn iowe Mis t rzos twa  Œwia ta                
w Holandii. Niestety, zawodnik podczas 

trójskoku nabawi³ siê kontuzji, ale jak sam 
mówi za kilka dni bêdzie po k³opocie. To 
wa¿ne, gdy¿ od 3 do 15 lipca przebywa w 
Wiœle na dwutygodniowym zgrupowaniu 
przygotowawczym polskiej kadry przed 
mistrzostwami.

Podwójne
mistrzostwo

serdeczne podziêkowania przekazuje jego 
prezes Krzysztof Skorupka.

Zlot zorganizowano w pierwsz¹ 
rocznicê ustanowienia Chroœnej stolic¹ 
Puszczy Bydgoskiej. Wziêli w nim udzia³ 
m.in. przedstawiciele Nadleœnictwa Solec 
Kujawski, so³tys Chroœnej (poczêstowa³a 
wszystkich pyszn¹ dro¿d¿ówk¹!) oraz 
burmistrz Solca Kujawskiego, który zosta³ 
uhonorowany medalem za zas³ugi dla 
PTTK. Samo wrêczenie wyró¿nienia 
burmistrzowi mia³o miejsce tydzieñ 
póŸniej w urzêdzie miasta.

czerwca br. w ramach Dni Solca. 
Indywidualnie zwyciê¿yli: Bogdan 
Szczepañski z ko³a Solbet (1397 punk-
tów), Tadeusz Chrzan z ko³a Elmech 
(1284 pkt.) i Kazimierz Porêbski z ko³a 
miejskiego PZW (896 pkt.). Dru¿ynowo 
pierwsze miejsce zajê³o ko³o Elmech, ko³o 
Solbet by³o drugie, a trzecie miejsce 
przypad³o ko³u miejskiemu PZW. Jak 
poinformowa³ Andrzej Grochowski, 
prezes ko³a miejskiego, iloœæ z³owionych 
ryb zaskoczy³a zarówno organizatorów jak 
i uczestników zawodów. Mo¿e dlatego     
w kolejnych zawodach, rozegranych 25 
czerwca wystartowa³o sporo, bo 42 
wêdkarzy. By³y to zawody dla emerytów    
i rencistów. Najlepszym okaza³ siê Marek 
Czerwiñski (1770 pkt.), drugie miejsce 
zaj¹³ Andrzej Witkowski (1299 pkt.), 
trzecie  Zbigniew Wrzos (1263 pkt.). 
Ogó³em z³owiono w obu zawodach prawie 
30 kilogramów p³oci, karasi, linów i okoni. 
Nastêpne zawody zaplanowano na jesieñ.

Zjechali
do stolicy
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1 kwietnia 2006 roku wesz³a w ¿ycie 
ustawa z 10 marca 2006 r. o zwrocie 
podatku akcyzowego zawartego w cenie 
oleju napêdowego wykorzystywanego do 
produkcji rolnej (Dz. U. Nr 52, poz. 379).

Wniosek o zwrot podatku mo¿na 
sk³adaæ w terminie od 1 do 30 wrzeœnia 
2006 roku w Urzêdzie Miasta i Gminy.

Wniosek o zwrot podatku musi 
zawieraæ:

- imiê i nazwisko, miejsce zamieszk-
ania i adres albo nazwê, siedzibê i adres 
producenta rolnego,

-  numer  identyfikacji podatkowej NIP
- numer ewidencyjny PESEL albo 

numer dowodu osobistego lub innego 
dokumentu potwierdzaj¹cego to¿samoœæ 
producenta rolnego,

- oœwiadczenie o powierzchni u¿ytków 
rolnych po³o¿onych na obszarze gminy, do 
której burmistrza jest sk³adany wniosek o 
zwrot podatku,

- pisemn¹ zgodê pozosta³ych wspó³-
posiadaczy, jeœli producent rolny jest 
wspó³posiadaczem gruntów gospodarstwa 
rolnego; pisemna zgoda nie dotyczy 
wspó³ma³¿onków,

-  numer rachunku bankowego,            
w przypadku gdy zwrot nast¹pi w formie 
przelewu.
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Do wniosku nale¿y do³¹czyæ nastêp-
uj¹ce za³¹czniki:

- faktury VAT, wystawione od 1 stycznia 
2006 r., albo potwierdzone przez upowa¿-
nionego przez burmistrza pracownika 
urzêdu za zgodnoœæ z orygina³em ich kopie, 
stanowi¹ce dowód zakupu oleju napêdowe-
go w okresie 6 miesiêcy poprzedzaj¹cych 
miesi¹c z³o¿enia wniosku (na fakturze 
powinien znajdowaæ siê numer rejestracyj-
ny pojazdu),

- odpis z Krajowego Rejestru 
S¹dowego, w przypadku gdy producent 
rolny podlega wpisowi do tego rejestru.

Zwrot podatku przys³uguje producento-
wi rolnemu. Za producenta rolnego uwa¿a 
siê osobê fizyczn¹, osobê prawn¹ lub 
jednostkê organizacyjn¹ nieposiadaj¹c¹ 
osobowoœci prawnej, bêd¹c¹ posiadaczem 
gospodarstwa rolnego w rozumieniu 
przepisów o podatku rolnym.

Zwrot akcyzy za paliwo

Lato i zwi¹zane z nim wysokie 
temperatury stwarzaj¹ warunki sprzyjaj¹-
ce rozmna¿aniu siê bakterii, co w konsek-
wencji mo¿e prowadziæ do zatruæ               
i zaka¿eñ pokarmowych. 

Pañstwowa Powiatowa Stacja  
S a n i t a r n o - E p i d e m i o l o g i c z n a                    
w Bydgoszczy przypomina o przestrzega-
niu podstawowych zasad sanitarno-
higienicznych. Najczêstsz¹ przyczyn¹ 
zatruæ pokarmowych s¹ pa³eczki 
Salmonella wystêpuj¹ce w potrawach    
z jaj (jajecznica), b¹dŸ z dodatkiem 
surowych jaj (kremy do ciast, desery, 
majonezy) oraz rozdrobnione przetwory 
miêsne np.: galaretki, befsztyk tatarski, 
kotlety mielone. 
Aby zapobiec zachorowaniom nale¿y:
ümyæ dok³adnie rêce po wyjœciu              
z toalety, przed przygotowaniem potraw                  
i po zakoñczeniu prac kuchennych,
üutrzymywaæ w czystoœci kuchniê, 
naczynia i sprzêt kuchenny, zw³aszcza 
blaty sto³ów, deski kuchenne i no¿e. Po 
obróbce miêsa surowego i drobiu deski      
i no¿e nale¿y dok³adnie umyæ, wyparzyæ   
i osuszyæ. Pamiêtajmy, ¿e ulubionym 
siedliskiem bakterii s¹ wilgotne zmywaki, 

g¹bki i rêczniki kuchenne wielokrotnego 
u¿ycia.
üca³kowicie rozmroziæ drób, miêso, ryby 
przed przyst¹pieniem do obróbki termicz-
nej (sma¿enia, duszenia, gotowania, 
pieczenia),
üjak najszybciej sch³odziæ potrawy po 
obróbce termicznej, przed schowaniem ich 
do lodówki (w zimnej wodzie, z dodatkiem 
lodu),
ünie dopuszczaæ do ponownego 
zamro¿enia ju¿ raz rozmro¿onej ¿ywnoœci,
üprzestrzegaæ segregacji produktów        
w urz¹dzeniach ch³odniczych tak aby jaja, 
surowy drób i miêso nie styka³y siê             
z produktami do bezpoœredniego spo¿ycia,
üprzed u¿yciem surowych jaj sparzyæ je 
zanurzaj¹c we wrz¹tku na 10 sekund. 
Polewanie jaj gor¹c¹ wod¹ na talerzyku    
w zlewozmywaku nie jest zabiegiem 
skutecznym.

Innym, tak¿e czêstym czynnikiem 
etiologicznym, powoduj¹cym zatrucia 
pokarmowe jest enterotoksyna gronkow-
cowa, wytwarzana przez bakterie gron-
kowca z³ocistego. Zaka¿enie ¿ywnoœci 
gronkowcem najczêœciej spowodowane 
jest wtórnie poprzez osoby chore 

(kaszl¹ce, zakatarzone lub z ropnymi 
zaka¿eniami skóry) albo bêd¹ce nosi-
cielami tej bakterii, nie przestrzegaj¹ce 
podstawowych zasad higieny podczas 
przygotowywania potraw. Nale¿y 
podkreœliæ, ¿e istotnymi czynnikami 
zapobiegaj¹cymi wszystkim zatruciom 
pokarmowym s¹ w³aœciwe warunki 
przechowywania produktów ³atwo 
psuj¹cych siê w miejscach sprzeda¿y. 
Unikajmy wiêc kupowania jogurtów      
i innych przetworów mlecznych, ryb, 
kie³bas i wêdlin krótkotrwa³ych 
(pasztetowa, metka, salceson) itp. 
wystawionych poza lady ch³odnicze. 
Zaleca siê równie¿ przenoszenie tych 
produktów w torbach termoizolacyj-
nych.

Jak siê nie zatruæ

t³uszczów, parafiny itp. Stosowanie 
wymienionych specyfików nie pomo¿e   
w usuniêciu kleszcza, a jedynie pogorszy 
sytuacjê,

Kleszcze najchêtniej wczepiaj¹ siê     
w skórê g³owy, uszu, miejsca zagiêæ 
du¿ych stawów r¹k i nóg. Œlina owada ma 
dzia³anie znieczulaj¹ce, tak wiêc na 
pocz¹tku osoby pogryzione przez kleszcze 
nie czuj¹, ¿e sta³y siê ¿ywicielami 
paso¿yta. Najlepiej zabezpieczyæ siê 
specjalnymi ¿elami i mleczkami odstra-
szaj¹cymi owady. Przed kleszczowym 
zapaleniem opon mózgowo-rdzeniowych 
mo¿na zabezpieczyæ siê poprzez szcze-
pienie. Szczepionkê podaje siê w trzech 
dawkach. Niestety nie ma szczepionki 
przeciwko boreliozie  drugiej groŸnej 
chorobie  przenoszonej przez kleszcze. 
Choroby odkleszczowe:
v BORELIOZA  w ci¹gu mniej wiêcej 
miesi¹ca od uk¹szenia pojawia siê na 
skórze rumieñ. Ma on kszta³t owalny lub 
okr¹g³y o doœæ regularnych brzegach. Inne 
objawy zaka¿enia to: ból g³owy, stawów, 
z³e samopoczucie i pora¿enie nerwu 
twarzowego, zaburzenia rytmu serca.
v  KLESZCZOWE ZAPALENIE 
MÓZGU  u czêœci zaka¿onych choroba 
przebiega ³agodnie i tylko badania krwi j¹ 
potwierdzaj¹. W ostrych przypadkach 
choroba przebiega w dwóch fazach. Po 
tygodniu, dwóch pojawia siê gor¹czka       
i objawy podobne do grypy, które 
utrzymuj¹ siê ko³o tygodnia. Potem 
nastêpuje wyciszenie objawów, jednak po 
kilku dniach zaczynaj¹ siê bóle g³owy, 
gor¹czka, wymioty i utrata przytomnoœci.

Opracowano w Powiatowej Stacji
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Dokoñczenie ze str. 4

Uwaga
na kleszcze

Uwaga rolnicy!
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